
สัปดาห์ที่ 12 — ความมุ่งมั ่นตั ้งใจและความเพียรพยายามในการขับเคลื ่อนธุรกิจ

สร้างสรรค์ดิจิทัล เป็น “จุดเปลี่ยน” จากการมองสังคมและสร้างคุณค่า กลับมาสู่

ความสามารถในการพาความคิดของตนเองไปให้ถึงผลลัพธ์จริง  Entrepreneurial 

Mindset, Commitment, Clear Goal Setting, การรับมือความล้มเหลว, Continuous 

Learning, Adaptation และ Resilience 

Creative Citizen ไม่ได้หยุดอยู่ที่การมี Idea ที่ดี แต่ต้องมีความสามารถในการพา Idea 

ผ่านอุปสรรค เรยีนรู้ ปรับตัว และเดินหน้าต่ออย่างมีเป้าหมาย 

WEEK 12 — 🔥 KEEP MOVING FORWARD 

TURN CHALLENGES INTO GROWTH 
Capability = PERSIST 

“ฉันไม่เพียงมีเป้าหมาย แต่สามารถเรียนรู้ ปรับตัว และเดินหน้าต่อเมื่อสิ่งต่าง ๆ ไม่

เป็นไปตามแผน” 

คำว่า PERSIST เหมาะมาก เพราะเชื่อมทั้ง Commitment + Perseverance + Adaptation 

+ Resilience โดยไม่ทำให ้Week 12 กลายเป็นบทเรียนเรื่อง “ความอดทน” เพียงอย่างเดียว 

1. เส้นเรื่อง Week 9 → Week 12 
ช่วงที่ผ่านมามี 

WEEK 9 —       TRANSFORM 

ฉันแปลง Cultural Meaning เป็น Digital Experience 

↓ 

WEEK 10 —    SHARE 

ฉันทำให้คุณค่าที่สร้างกลับไปสู่ชุมชน 

↓ 

WEEK 11 —        AMPLIFY 

ฉันทำให้เสียงที่หลากหลายได้รับพืน้ที่ 

↓ 

WEEK 12 —    PERSIST 

ฉันทำให้สิ่งที่ตั้งใจเดินหน้าต่อ แม้ต้องเผชิญความท้าทาย 
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ดังนัน้ Capability Progression ช่วงนี้จะเป็น 

TRANSFORM → SHARE → AMPLIFY → PERSIST 

และเกิดการเคลื่อนจาก 

IDEA → VALUE → IMPACT → SUSTAINED ACTION 

Week 11 จบที่ “สิ่งที่เราควรสร้างให้สังคม” ส่วน Week 12 ถามกลับทันทีว่า 

“เมื่อการสร้างสิ่งน้ันไม่ง่าย คุณจะยังเดินหน้าต่ออย่างไร?” 

 

2. แก่นการเรียนรู้ Week 12 

   THE ENTREPRENEURIAL GROWTH JOURNEY 

Learning Flow ใหม่เป็น 
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บางอย่างไม่เป็นไปตามแผน 
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เน้นการเรยีนรู้จาก Failure การปรับกลยุทธ์ การรับ Feedback และการสร้าง Resilience ด้วย 

3. Framework หลัก 

   6P PERSISTENCE LENS 

Framework ที่สามารถจำง่ายเหมอืน 5E, 6S, 6V ทีใ่ช้ในสัปดาห์ก่อน 

P1 — PURPOSE 

“Why does this matter?” 

ฉันกำลังพยายามเพื่ออะไร? 

Vision | Meaning | Value | Impact 

↓ 
P2 — POINT 

“Where am I going?” 

เป้าหมายของฉันคืออะไร? 

Clear | Specific | Measurable | Achievable | Time-bound 

↓ 
P3 — PROBLEM 

“What is stopping me?” 

อะไรทำให้ฉันไปไม่ถึงเป้าหมาย? 

Skill | Knowledge | Resource | Team | Market | Technology | Time 

↓ 
P4 — PAUSE & LEARN 

“What is this teaching me?” 

ฉันเรียนรูอ้ะไรจากสิ่งที่ไม่เป็นไปตามแผน? 

Evidence | Feedback | Failure | Assumption | Lesson 

↓ 
P5 — PIVOT 

“What should I change?” 

อะไรควรปรับ? 

Strategy | Process | Product | Behavior | Goal | Resource 

↓ 
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P6 — PROCEED 

“What will I do next?” 

ก้าวตอ่ไปที่เล็กที่สุดแตท่ำได้จริงคืออะไร? 

Action | Experiment | Retry | Improve | Continue 

↓ 

     PERSIST WITH PURPOSE 

แก่นสำคัญคือ 

Persistence is not doing the same thing again and again. 

It is learning, adapting, and continuing with purpose. 

ช่วยแก้ความเข้าใจผดิว่า Perseverance = ดื้อทำต่อไปเรื่อย ๆ ทั้งที่สาระในเอกสารให้

ความสำคัญกับความยืดหยุ่น การรับ Feedback และการปรับปรุงอย่างตอ่เนื่องดว้ย 
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4. Learning Journey — 3 ชั่วโมง 

เวลา Learning Experience นักศกึษาจะทำอะไร 

10 นาที   HOOK: Would You Quit? ตัดสินใจจากสถานการณ์ที่

แผนไม่เป็นไปตามคาด 

20 นาที    Mini Lesson: Decode Entrepreneurial 

Mindset 

เข้าใจ Goal → Challenge 

→ Learn → Adapt → 

Persist 

25 นาที        Mission 1: Make the Goal Real เปลี่ยนความตัง้ใจเป็น

เป้าหมายที่ชัดและวัดได้ 

30 นาที    Mission 2: Failure Is Data วิเคราะห์ Failure/Feedback 

เพื่อค้นหา Learning 

35 นาที     Mission 3: Pivot or Persist? ตัดสินใจว่าอะไรควร Keep / 

Change / Stop 

40 นาที         Final Mission: Build My Resilience 

Roadmap 

สร้างแผนรับมืออุปสรรคและ

เดินหนา้ต่อ 

20 นาที     Bounce Forward Pitch + 3–2–1 

Reflection 

นำเสนอและสะท้อน 

Entrepreneurial Mindset 

 รวม 180 นาที  



8 
 

พลเมืองสร้างสรรค์-12-ความมุง่มั่นต้ังใจและความเพยีรพยายามในการขับเคล่ือนธุรกจิสร้างสรรค์ดิจิทัล 

| ผศ. ดร.ปรมัตถป์ัญปรัชญ์ ต้องประสงค์ 

 

 

5. HOOK — ⚡ WOULD YOU QUIT? 
เปิดสถานการณว์่า 

“คุณทำ Digital Business มา 3 เดือน 

แต่ยังไม่มีลูกค้าตามเป้าหมาย” 

จากนั้นให้เลือกทันที 

  QUIT 

หยุด 

  WAIT 

รอดูต่อ 

  CHANGE 

เปลี่ยนแผน 

  KEEP GOING 

ทำต่อ 

แต ่ยังไม่เฉลยว่าอะไรถูก 

จากนั้นถาม 
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WHY DID YOU CHOOSE THAT? 

↓ 
WHAT EVIDENCE DO YOU HAVE? 

↓ 
IS THE GOAL WRONG? 

↓ 
OR IS THE METHOD WRONG? 

↓ 
WHAT HAVE YOU LEARNED? 

↓ 

   SHOULD YOU QUIT, PIVOT, OR PERSIST? 

ทำให้นักศึกษา “รู้สกึถึง Resilience” ก่อนเรียนคำว่า Resilience 
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6. MINI LESSON — 🧩 DECODE ENTREPRENEURIAL MINDSET 
Flow สั้นมาก 

 
และแยกให้เห็นว่า 

COMMITMENT 

= ฉันยังเชื่อในสิ่งที่ตอ้งการสร้าง 
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PERSEVERANCE 

= ฉันยังลงมือแมพ้บอุปสรรค 

ADAPTABILITY 

= ฉันยอมเปลี่ยนวิธีเมื่อ Evidence บอกว่าควรเปลี่ยน 

RESILIENCE 

= ฉันฟื้นตัว เรยีนรู้ และกลับมาเดินหน้าต่อ 

อธิบาย Commitment และ Goal Setting ตลอดจน SMART Goals  

 

7. MISSION 1 — 🎯 MAKE THE GOAL REAL 
ให้นักศึกษานำ ผลงานจรงิจาก Week 9–11 กลับมา 

ไม่สร้าง Project ใหม ่แล้วถามวา่ 

 

8. MISSION 2 — 💥 FAILURE IS DATA 
WOW Activity ของ Week 12 

กิจกรรมเด่น 

แตล่ะกลุ่มได้รับ FAILURE CARD 
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เชน่ 

Customers Don't Buy 

Prototype Doesn't Work 

Team Member Leaves 

Negative Customer Feedback 

Competitor Launches First 

Budget Runs Out 

Technology Changes 

แล้ว ห้ามใช้คำว่า “ล้มเหลว = ไม่เก่ง” 

ให้ใช ้
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Failure ไม่ควรถูกมองเป็นจุดจบ แตค่วรถูกวิเคราะหเ์พื่อดึงบทเรียนและนำไปปรับกลยุทธ์ 

9. MISSION 3 — 🔄 PIVOT OR PERSIST? 
กิจกรรมที่พัฒนาการคิดได้ดีมาก 

นักศึกษาดูสถานการณ์ของตนเองแลว้แยกเป็น 3 ช่อง 

  KEEP 

อะไรยังดอียู่? 

  CHANGE 

อะไรต้องปรับ? 

  STOP 

อะไรไม่ควรทำตอ่? 
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ประโยคสำคัญคือ 

Don't be committed to the method. 

Be committed to the purpose. 
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10. FINAL MISSION — 🚀 BUILD MY RESILIENCE ROADMAP 
สำคัญที่สุดของ Week 12 

ให้นักศึกษานำ Project Week 9–11 มาต่อยอดอีกครั้ง 

   MY RESILIENCE ROADMAP 



17 
 

พลเมืองสร้างสรรค์-12-ความมุง่มั่นต้ังใจและความเพยีรพยายามในการขับเคล่ือนธุรกจิสร้างสรรค์ดิจิทัล 

| ผศ. ดร.ปรมัตถป์ัญปรัชญ์ ต้องประสงค์ 

 

 



18 
 

พลเมืองสร้างสรรค์-12-ความมุง่มั่นต้ังใจและความเพยีรพยายามในการขับเคล่ือนธุรกจิสร้างสรรค์ดิจิทัล 

| ผศ. ดร.ปรมัตถป์ัญปรัชญ์ ต้องประสงค์ 

 

MY SUPPORT Resilience ไม่เป็นเรื่อง “สู้คนเดียว” แต่กล่าวถึงการสร้าง Support Networks 

จากเพื่อนรว่มธุรกิจ ที่ปรึกษา และผูเ้ชี่ยวชาญด้วย 

 

11. CREATIVE CITIZENSHIP CHECK 

     5R RESILIENCE CHECK 
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DNA ของ Week 12 จึงควรเป็น 
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Resilience is not never falling. 

It is learning how to move forward better. 

12. FINAL PITCH — 🎤 60-SECOND BOUNCE FORWARD PITCH 
แตล่ะกลุ่มตอบเพียง 5 เรื่อง 

1 — PURPOSE 

เรากำลังพยายามสร้างอะไร? 

2 — CHALLENGE 

อุปสรรคสำคัญคืออะไร? 

3 — LEARNING 

เราเรยีนรู้อะไร? 

4 — ADAPTATION 

เราจะเปลี่ยนอะไร? 

5 — NEXT MOVE 

เราจะทำอะไรต่อทันที? 

ผมเสนอ Award สนุก ๆ 3 แบบ 

       Best Learning from Failure 

    Best Smart Pivot 

   Best Resilience Strategy 

13. EXIT TICKET — 🎫 3–2–1 RESILIENCE REFLECTION 
3 

3 สิ่งที่ฉันเรียนรู้เกี่ยวกับวิธีที่ตนเองรับมอืกับความท้าทาย 

2 

2 สิ่งที่ฉันควรเปลี่ยนเมื่อแผนไม่เป็นไปตามที่คิด 

1 

1 การกระทำที่ฉันจะทำต่อ แมส้ิ่งต่าง ๆ จะไม่งา่ย 

โดย 1 สำคัญที่สุด 

เพราะเรากำลังเปลี่ยนจาก 
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“ฉันรู้ว่าต้องมีความพยายาม” 

ไปเป็น 

“ฉันรู้ว่าจะเรียนรู้ ปรับตัว และเดินหน้าต่ออย่างไร” 

 

14. ผลงานประจำ Week 12 

   RESILIENT ACTION CANVAS 
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15. แก่นที่สุดของ Week 12 

   THE PERSISTENCE JOURNEY 
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Week 6 —     REFLECT & GROW 

“ฉันเข้าใจตัวเองและรู้วา่ต้องพัฒนาอะไร” 

↓ 

Week 12 —    PERSIST & ADAPT 

“เมื่อฉันลงมือจริงและพบอุปสรรค ฉันเรียนรู้ ปรับตัว และไปต่อได้” 

ดังนัน้เส้นทางจึงพัฒนาจาก 

SELF-AWARENESS → ACTION → CHALLENGE → ADAPTATION → RESILIENCE 

เพื่ออธิบาย Commitment/Goal Setting จัดการ Challenge/Failure และวิเคราะห ์Perseverance, 

Continuous Adaptation และ Resilience ในฐานะองค์ประกอบของ Creative Citizenship 

เป็น ประสบการณ์ที่นักศึกษาต้องตัดสินใจจริงว่า เมื่อเจอปัญหา จะ Quit, Persist หรอื 

Pivot — และใช้ Evidence อะไรในการตัดสินใจ ซึ่งเป็นระดับ Capability มากกว่าการจำ

เนือ้หา 
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